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‘Infodiabetes’ abre hoy en Santo
Domingo un ciclo anual de charlas

SANTO DOMINGO

La primera conferencia
versara sobre ‘Diabetes
y sus complicaciones’

y le seguiran once mas,
arazon de una cada
primer viernes de mes

J. ALBO

El Centro Cultural Ibercaja Santo
Domingo acoge hoy, a las 20 ho-
ras, la charla titulada ‘La diabetes
y sus complicaciones’, a cargo del
doctor Ismael Monge.

Esta conferencia abrird el primer
ciclo anual de conferencias orga-

nizado por la asociacion ‘Infodia-
betes’ (Educacién para la salud de
las personas con diabetes de La Rio-
ja), que hard hincapié en la preven-
cién a través de la informacion.
El ciclo, del que es coordinador
técnico el ponente de hoy, consta-
ra de once conferencias mas, ara-
z6n de una cada primer viernes de
cada mes, a la misma hora y lugar
que esta primera. Diversos espe-
cialistas trataran en ellas sobre los
factores de riesgo cardiovascular
en el diabético, prevencion de com-
plicaciones oculares, cuidados de
los pies, cocina y dieta saludable,
fisioterapia para diabéticos, man-
tener sanos los rifiones, dientes y
encias, actividad fisica y mental,

neuropatia diabética y otros temas.

Las charlas estan patrocinadas
por la Consejeria de Salud, con la
colaboracién de Ibercaja. Alade
hoy esta previsto que asistan el pre-
sidente del Consejo de la Zona de
Salud 11 de Santo Domingo, José
Miguel Crespo, y el secretario ge-
neral técnico de la Consejeria de
Salud, José Maria Corcuera.

‘Infodiabetes’, que ha organiza-
do numerosas charlas-coloquio en
los tltimos meses y en diversas lo-
calidades, ofrece un servicio de
orientacion sobre la diabetes en el
teléfono 648 417 897, a través del
correo informacion@infodiabe-
tes.org y enla ‘web’ www.infodia-
betes.org
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