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INVESTIGACION
Aceite vegetal
contra la resistencia
alainsulina

James Perfield, del Centro de
Agricultura, Alimentacién y
Recursos Naturales de Estados
Unidos, es el primer firmante
de un trabajo que defiende
que un aceite vegetal especifi-
co, conocido como aceite es-
terculico, puede ser una clave
en la lucha contra la obesidad
ya que suprime una enzima
corporal asociadas con la re-
sistencia alainsulina.



