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UNIVERSIDAD mESTUDIO DE UN GRUPO DE EXPERTOS EN NUTRIGENOMICA, JUNTO CON EL CTNS

La URV investigalos compuestos
antidiabéticos sin efectos secundarios

Ungrupode investigadoresen
nutrigenomica de la Universi-
tat Rovirai Virgili (URV) ydel
Centre Tecnologicde Nutricio
i Salut (CTNS) de Reus, coor-
dinados por el Doctor Santi Gar-
cia-Vallv¢, han publicadounes-
tudio tedrico enlarevista Jour-
nal of Computer-Aided Molecular
Design donde explicanlos com-
puestos que deberian tener un
conjunto de medicamentos que
tratan la diabetes de Tipo 2 sin

presentar efectos secundarios.
El tratamiento que se prescri-
biapodia provocarretencidonde
liquidos,aumentode pesoe,in-
cluso, se asociaba a ataques de
corazon.
Afinalesdelosafnosgosein-
trodujeron un conjunto de far-
macos llamados tiazolidinedio-
nes (TZD), que juntamente con
un programa de dietas y activi-
dad fisica permitian tratar la
diabetes de Tipo 2. Se trata de

medicamentos de segunda elec-
cidn que se aplicabana pacien-
tesque notienenuncontrol co-
rrecto en el azucar cuando se
tomaban coémo primera elec-
cion.

Aunasi, presentaban efectos
secundariosy, por este motivo,
la Agencia Espafiolade Medica-
mentosy Productos Sanitarios
suspendid la comercializacion
del TZD el pasado 20 de diciem-
bre del afio pasado.
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