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Perros guardianes para
personas con diabetes

La Fundacién Bocalan entrena a los primeros 3 perros de Espaiia
para esta mision. Son capaces de detectar las bajadas de azticar
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Robin es un perro de tama-
fio mediano. Un cruce de la-
bradory bretén de rostro des-
piertoy con el rabo cortado.
Casiun cachorro. Su parte de
labrador le aporta ganas de
complacer, sociabilidad... La
parte de bretén, un fino ol-
fato que le permite detectar
las peligrosas bajadas de azu-
car en sangre (hipogluce-
mias), que pueden hacer que
un diabético entre en coma
e incluso muera si no recibe
atencién inmediata.

‘Melchor’y los
nifos autistas

Es frecuente oir hablar de tera-
pia con perros para niiios autis-
tas. Pero Melchor es mas que
es0. Es un labrador puro de siete
afios que, segiin Mariscal, «tra-
baja sobre conductas de oposi-
cion: por ejemplo, si se tiran al
suelo, el perro les chupa la cara
y hace que se levanten, y ayu-
da en seguridad vial, ya que se
para a un metro de los bordillos.
Entrenar uno de estos perros de
asistencia, segiin los adiestrado-
res, supone 15.000 euros.

La Fundacion Bocalén, re-
ferencia internacional en pe-
rros de terapiay asistencia que
opera en varios paises, es la
primera y unica en Espana
adiestrando estos perros. Estd
preparando a tres, pero Robin
es el mds adelantado. Serd el
primer perro de asistencia pa-
ra diabéticos en Espana.

Complejidad

«El proceso de entrenamiento
es bastante complejo: se utili-
zan muestras del futuro usua-
rio con diferentes niveles de
azlicar en sangre y entrenamos
alos perros para que detecten

hipoglucemias. Después se pa-
sa a entrenarlo sobre la perso-
na», explica Teo Mariscal, di-
rector de la Fundacién Bocaldn
y maestro de adiestradores.
Sus entrenadores afiaden
a una gasa el sudor, la saliva
y el aliento de su futuro due-
fo con hipoglucemia. Intro-
ducen la gasa envuelta en una
toalla en una caja y comien-
za el juego. Hay tres cajas, al-

guna con comida apetitosa.
Robin olfatea y ladra frente a
la correcta. Estos perros estdan
atentos durante todo el dia
y se despiertan cada tres ho-
ras. ;Y qué hacen después de
ladrar? Segin Mariscal, lo
que el duefio quiera: «Que
vaya a avisar a los padres, que
apriete un pulsador o que
salte yles empuje con las pa-
tas para hacerles reaccionar».




