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Linagliptina demuestra
su eficacia a largo plazo

Los datos correspondientes al tratamiento durante dos afios con este
inhibidor de la DDP-4 demuestran reducciones del HbA1c del 0,8%

oehringer Ingelhe-
B im y Eli Lilly han

publicado nuevos
resultados de un estudio
de fase III de 102 semanas
con linagliptina (Trajen-
ta), que muestran reduc-
ciones significativas y du-
raderas de la glucosa en
sangre en adultos con dia-
betes tipo 2. Los datos de
dos afios, presentados en
Lisboa la Reunién Anual
de la Asociacién Europea
para el Estudio de la Dia-
betes, muestran que este
inhibidor de la DPP-4 lo-
graria reducciones de la
HbAlc del 0,8 por ciento
tras 24 semanas de tra-

David Owens.

tamiento, que se man-

tuvieron las 78 sema- Gracias a su mecanismo de

nas adicionales. En  aycracign, seria también

términos generales, la

tasa de acontecimien- €ficaz si la funcion renal o
tos hipoglucémicos hepatica estd debilitada

fue baja y el peso se

mantuvo sin cambios,

segun los laboratorios.

“Estos resultados mues-
tran que la eficacia es du-
radera a largo plazo. Esto
es especialmente impor-
tante en enfermedades
créonicas como la diabetes
tipo 27, sefial6 David
Owens, profesor asociado
del Departamento de Me-
dicina, Facultad de Medi-
cina de la Universidad de
Cardiff (Reino Unido). Los
datos demuestran la efica-
cia y la tolerabilidad de li-
nagliptina como monote-
rapia oral, tratamiento
dual (mds metformina o
en combinacién inicial
con pioglitazona) o en tra-

Anthony Barnett.

tamiento triple (mds
metformina y sulfonilu-
rea) durante 102 semanas.
Un estudio adicional de 12
semanas evalué el perfil
de linagliptina como tra-
tamiento suplementario a
la metformina. Los pa-
cientes no controlados
con metformina de admi-
nistracién dos veces al dia
(1.500 mg/dia) fueron
aleatorizados a linaglipti-
na 2,5 mg de administra-
cién dos veces al dia o
bien a linagliptina 5 mg
dosis aprobada de admi-
nistracién una vez al dia.

A través de la bilis

Se alcanzaron reduccio-
nes de HbAlc ajustadas
a placebo comparables
del -0,74 por ciento y el
0,8 por ciento, respecti-
vamente, desde un nivel
basal medio de HbAlc
del 8,0 por ciento. “Li-
nagliptina se excreta prin-
cipalmente sin metaboli-
zar a través de la bilis y el
intestino, y de esta mane-
ra proporciona reduccio-
nes fiables de HbAlc en
una concentracioén para
todos los pacientes adul-
tos con diabetes tipo 2, in-
cluso para aquellos con
funcién hepatica o renal
debilitada”, afirmé Antho-
ny Barnett, profesor emé-
rito de Medicina, Univer-
sidad de Birmingham, Rei-
no Unido.
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