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HISTORIAS MINIMAS

El médico
en tu bolsillo

Cinco alumnos de Esade ganan un
concurso con la aplicacion Dr. Diabetes

‘ ‘ MIREIA SAINZ

BARCELONA
Un equipo internacional de estu-
diantes de Esade acaba de recoger
el premio NCD Challenge a la me-
jorsolucién para tratarladiabetes,
una de las principales enfermeda-
des no contagiosas del mundo. Los
alumnos han disefiado una aplica-
cién para mévil que permite a mé-
dicosy pacientes interactuar a dis-
tancia, reduciendo en un 73% el
coste del tratamiento y en un 65%
las visitas periddicas.
«El mayor problema de los diabéti-
cos es el cumplimiento de las pau-
tas prescritas», ex-

ple: laaplicacion es gratuita paralos
afectados, pero los hospitales abo-
narian un canon», explica otro de los
miembros del equipo, Kohei Sato,
ingeniero biomolecularjaponés. «El
objetivo es conectar a los profesio-
nales sanitarios, los pacientes y las
farmacias», dice.

Lainspiracién

En el mundo hay 300 millones de

personas que padecen diabetes y se-

glin asegura Ching-Chia Hsu, repre-

sentan el 11% del gasto sanitario

mundial. «La mayoria de las perso-
nas con la enferme-

plica Ching-Chia
Hsu, el lider del

SIN EXCUSAS

dad, también en tér-
minos relativos, es-

proyecto.«Sihoylo | djigpositivo serd

ingresan de urgen-

cias, el doctor des- gratUitO para los
conoce qué die- 5arios, pero los

ta ha seguido, los

ultimos niveles de hospitales pagarén

glucosayelestado N canon

ta en China», apunta
el joven taiwanés,
ingeniero eléctrico.
«Por eso lanzare-
mos primero el pro-
totipo en el gigante
asiatico», dice. Antes

desalud delos dias
previos».
Mediantelaaplicacién paramé-
viles, llamada Dr. Diabetes, el espe-
cialista podrd disponer de una ba-
se de datos con la evolucién com-
pleta de su paciente. El programa
le pideala persona afectada que fa-
ciliteinformacién regular sobre su
salud y haga las consultas que ne-
cesite. A cambio, le ofrece un diag-
néstico médico personalizado. Es-
to evita tanto que el diabético deba
desplazarse al hospital parasu con-
trolcomo queingrese de urgencias
por norecibir ayuda en momentos
criticos, segin los empresarios.
«El modelo de negocio es sim-

deestudiarel mdster
de Administracion
y Direcciéon de Empresas de Esade,
Ching-Chia Hsu trabajaba para el fa-
bricante de méviles Motorolay se es-
pecializé en el disefio de chips.

«Los estudios confirman que ca-
da vez hay mas chinos con diabe-
tes tipo lI», explica el singapurenio
Alexander Anthonysamy. «Aparte
de la predisposicion genética, un
mayor poder adquisitivo ha hecho
que la poblacioén se vuelva sedenta-
riay beba demasiados refrescos».

Mds alld de las cifras, el grupo eli-
gi6 centrar su proyecto en esta pato-
logiayno en otra por un motivo per-
sonal. «Mi padre es diabético», ad-

El equipo
ganador

» Japon, Taiwan,

Arabia Saudi y Singapur

El objetivo de la com-
peticion NCD Challen-
ge es ayudar a que los
pacientes con enferme-
dades no transmisibles
puedan afrontar mejor
sus necesidades. Es-
tos alumnos de Esade
apostaron por una apli-
cacion para movil.

mite Meng-Chi Chen, cuya familia
dirige una firma textil en Taiwdn.
«Con el ajetreo de su trabajo diario
no se cuida lo suficiente. Siempre
he querido ayudarle y con esta apli-
cacion, podré», afirma quien ya en-
camind su carrera profesional hacia
labiotecnologia.

La competicion

El quinto integrante del grupo es Fe-
ras Nagadi, de Arabia Saudi. Segtin
los miembros, el factor multicultu-
ral ha sido clave para anadir valor
al trabajo presentado a IBM y Novar-
tis, las empresas impulsoras del con-
curso. En la competicién, participa-
ron 20 escuelas de negocios de todo
elplaneta, desdela Oxford Said Busi-
ness School del Reino Unido hastala
Melbourne University de Australia.
Los ganadores han recogido el pre-
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mio en Nueva York y han recibido
elasesoramiento de mentores para
materializarlaidea.

«En realidad, también podria-
mos implementar el invento en Es-
pafia», seflala Anthonysamy, inge-
niero eléctrico. «Dado el contexto
actual, seria idéneo: por un lado,
las autoridades quieren recortar
gastos sanitarios y por otro, en el
mercado se da una gran penetra-
cion de smartphones». El profesio-
nal, con experiencia en la indus-
tria petrolera, asegura que le en-
cantaria quedarse a trabajar en
Barcelona si hubiera mejores pers-
pectivas de empleo.

«Para nosotros, ganar este pre-
mio es solo el principio de un largo
camino», declara Ching-Chia Hsu.
«Loimportante es querer marcar la
diferenciay tener el potencial para
hacerlo». =




