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Inauguracién del simposio en el Centro Cultural “La Confianza”

La ciudad de Valdepenas
fue ayer “capital
nacional de la diabetes”

El Centro Cultural “La Confianza” acogié el Simposio
“Unidos por la Diabetes” con casi 200 asistentes

MAITE GUERRERO
VALDEPENAS

Valdepeitas fue ayer capital na-
cional de la diabetes al acoger a
las casi 200 personas entre pro-
fesionales, pacientes, miembros
de asociaciones ¢ investigadoses,
que asistieron al Simposio Na-
cional “Unidos por la Diabetes,
toma el control de tu diabetes”,
organizado por la Federacién de
Diabéticos Espatioles, Novo Nor-
disk y el Ayuntamiento de la lo-
calidad.

Se planteo la idea
de crear una
asociacion en

la localidad

Se celebr6 en el Centro Cultu-
ral “La Confianza” y en la inau-
guracion intervinieron ¢l alcal-
de de Valdepeiias, Jesiis Martin,
el presidente de la Federacion de
Diabéticos Espaiioles (FEDE),
Angel Cabrera y el presidente de
la Fundacién SED (Sociedad Fs-
paiiola de Diabetes), Bernat So-

El simposio comenzo a las
16.30 horas con la
intervencién de
autoridades y contd con
conferencias sobre los
avances en la ciencia, “El
" asociacionismo en
Espaiia”, "La diabetes
como modelo de
enfermedad socio-
sanitaria”, “Implicate con
tu diabetes: conoce y
maneja las hipoglucemias
y “Deseos y necesidades

» Programa de actos

de los pacientes: DAWN
2.0

También hubo talleres de
cocina a cargo de la
Fundacion Alicia y boxes
de Educacién podoldgica,
Hemoglobina glicada y
Retinografia no midriatica.
Asimismo se conté con una
guarderia educativa para
nifios con diabetes de 7 a
12 aifios.

El simposio finalizé con un
vino de honor.

ra.

Cabrera y Soria destacaron la
importancia del asociacionismo
de los pacientes y plantearon la
idea de crear una asociacién de
diabéticos en Valdepeifias.

En su ponencia, Bernat Soria
hablé de la situacién de la inves-
tigacion de esta enfermedad en
nifios y adultos y en tratamien-
tos de insulina y pastillas. “Ca-
da dia hay mds avances. Hay en-
sayos que estin yendo bien. Sin
embargo, no se sabe cuando lle-
gard la curacién. Para ello se in-
vestiga®.

Por su parte, el primer edil

agradeci6 que se haya elegido
Valdepedias para acoger este sim-
posio “que cuenta con los mejo-
res investigadores en diabetes”.

Manifesté que en la ciudad
hay més diabéticos que parados.
“A ver si Ia ciencia y la politica
hacemos algo para solucionar
ambas cosas”.

El19%dela poblacnén de Val-
depeiias (mas de 3.000 perso-
nas) es diabética. “Una de las ca-
rencias es que no hay una aso-
ciacién. Invito a que se cree y
desde el Ayuntamiento colabo-
raremos en lo que podamos para
elio”. Q



