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ENDOCRINOLOGIA EN LA VIiA DEL GLUCAGON

Bloguear la enzima CaMKIl
reduce la glucosa en sangre

[Redaccién

Un estudio que se publica
hoy en Cell Metabolism uti-
liza el glucagén, en vez de
la insulina, como diana pa-
ra hacer frente a la diabe-
tes tipo 2. "Hemos descu-
bierto una forma de redu-
cir la influencia del gluca-
gén en los niveles de glu-
cosa en sangre sin los efec-
tos adversos que tendria la
supresion del glucagén
global’, sefialan Ira Tabas y
sus colaboradores de la
Universidad de Columbia
(Estados Unidos).

A pesar de que el gluca-
goén se descubrié casi al
mismo tiempo que la insu-
lina, los tratamientos se
han centrado casi exclusi-
vamente en esta tltima. El
interés por el glucagén ha
resurgido tras el éxito de
las terapias basadas en las
incretinas.

El nuevo trabajo mues-
tra que podrian eliminarse
los efectos del glucagén
sobre la glucosa sin inter-
ferir en el resto de sus fun-
ciones. El equipo de Tabas
ha observado que, una vez
que el glucagén se une a

su receptor, sdlo se produ-
ce la liberacién total de la
glucosa tras la activaciéon
de la enzima CaMKII. Una
vez activada, CaMKII en-
via a la proteina FoxO1 al
nucleo celular, donde acti-
va la expresion de genes
necesarios para la secre-
cién de glucosa.

Efecto en ratones
Incluso cuando su enfer-
medad estd bien controla-
da, la mayoria de los pa-
cientes con diabetes tipo 2
presenta un exceso de acti-
vidad del glucagén. El blo-
queo de CaMKII podria
ser una nueva forma de re-
ducir la glucosa en sangre
y mejorar el tratamiento
de la enfermedad.

El bloqueo de la enzima
en ratones obesos y diabé-
ticos redujo los niveles de
glucosa en sangre sin efec-
tos secundarios. Disminu-
y6 el colesterol, mejord la
sensibilidad a la insulina y
el higado se volvi6 menos
graso.

m (Cell Metabolism. DOI:
10.1016/j.cmet.2012.03.0
02).



