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» MEDICINA

La edad media
del paciente
diabético baja
20 aflos en la
ultima década

EUROPA PRESS /| MADRID

En Espana se estima que en-
tre un siete y un nueve por
ciento de la poblacion pade-
ce diabetes tipo 2, siendo la
edad media del paciente de
unos 40 anos, 20 menos que
en 2002, seguin constata el in-
forme La diabetes tipo 2 en
Espaiia: estudio critico de la
poblacion, elaborado por la
Fundacién Gaspar Casal.

«Lo preocupante es que
en una década ha cambiado
mucho el panoraman, reco-
noci6 la doctora Alicia Codu-
ras, una de las autoras de este
informe, que también puso
de manifiesto la falta de da-
tos «fiables y exactos» que
permitan cuantificar el nu-
mero de afectados por esta
enfermedad.

Ademads, los registros tam-
bién muestran «enormes di-
ferencias» entre unas comu-
nidades y otras, siendo las
ciudades de Ceuta y Melillay
Castilla y Le6n las regiones
con una tasa de afectados
mads alta, conun 13,6, 13,5y
12,3 por ciento, respectiva-
mente. Por contra, Cantabria
(2,7 por ciento), Comunidad
de Madrid (3,6) y Cataluna
(6,2) son las zonas con una
menor tasa de este enferme-
dad del tipo 2.




